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INFORMATIVO SEVISA  
 

SETOR DE VIGILÂNCIA SOCIOASSISTENCIAL – SEVISA  

 
SERVIÇOS SOCIOASSISTENCIAIS NO ÂMBITO DO CENTRO DIA NO CONTEXTO DE EMERGÊNCIA EM 
SAÚDE PÚBLICA EM VIRTUDE DA PANDEMIA DO COVID – 19 NO MÊS DE MARÇO.  

 

 

Este informe socializa as principais ações socioassistenciais desenvolvidos no âmbito do 

Centro Dia, no mês de março, no qual foi decretada a situação de emergência no município de 

Belém/Pa  para o enfrentamento preventivo da pandemia de coronavírus declarada pela 

Organização Mundial da Saúde - OMS. (decreto nº 95.955 de 18/03/2020). A portaria nº 337, de 24 

de março de 2020 do Ministério da Cidadania estabelece as orientações para a organização das 

ações no âmbito do Sistema Único de Assistência Social, pois a política de assistência social é 

considerada atividade essencial no âmbito do estado de emergência no Brasil. Entretanto, foi 

necessária a reorganização dos serviços frente à prevenção para usuários e trabalhadores.  

Neste sentido, uma das primeiras ações foi o 

afastamento imediato dos servidores com idade igual ou 

superior a 60 anos, assim como aqueles com comorbidades, 

pois são considerados público de risco frente à pandemia.  

Em seguida, realizou-se a reorganização dos serviços 

socioassistenciais, com a suspensão das atividades 

presenciais, tanto individuais, quanto em grupo. 

         No quadro 01 destacam-se os atendimentos individualizados realizados, ressalta-se que a 

maioria dos atendimentos foram via contato telefônico em virtude do atual contexto.  

 

      Quadro 01 – Principais atendimentos  

Tipologia Total 

Atendimento psicossocial  20 

Atendimento sócio - ocupacional, fisioterapêutico e pedagógico. 20 

Visita Domiciliar 05 

Visita Institucional (do atendimento) 02 

Discussão de casos com outros profissionais da rede interna-externa 01 

Atividades da Vida Diária (AVD) 

Higiene pessoal 104 

Alimentação 147 

Vestuário 78 

Banho 76 

Uso do banheiro 139 

Mobilidade 23 

Acompanhamento de descanso e sono dos 
usuários (total) 

76 

Atividades Instrumentais da Vida Diária 
(AIVD) 

Gerenciamento da comunicação 52 

Gerenciamento e manutenção da saúde 08 

Preparar refeição e limpeza 127 

 TOTAL 878 

Fonte: RMA Centro Dia, 2020.  
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        Inicio do mês ainda foi possível realizar atividades presenciais, com os devidos cuidados de 

prevenção. Assim, desenvolveram-se atividades em alusão ao dia da mulher e ao dia internacional 

da Sindrome de Down (21/03), bem como as demais listadas abaixo:  

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nesta perspectiva, além das atividades programadas até aquele período, foram inseridas 

ações realizadas à prevenção de doenças infecto contagiosas, especialmente a covid-19. 

Conforme informado pelo Relatório Mensal de Atividades, os atendimentos foram realizados 

através de contato telefônico. Assim, garantiu-se a continuidades dos serviços socioassistenciais 

para os indivíduos e famílias em situação de vulnerabilidade pessoa e/ou social, com limites que 

são próprios ao contexto de emergência em saúde pública.  

 

 Palestra com socialização de informações acerca da prevenção no contexto de pandemia 

em virtude da covid-19;  

 Evento do Centro dia em homenagem às mulheres.     

 Encontro em alusão ao dia da mulher, Homenagem às mulheres e Ciclo de vida.  

 Atividades de grupo com as assistentes sociais nos quais foram abordados os seguintes 

temas: Trabalho infantil x consequências; papel da mulher brasileira/paraense; mulheres 

com deficiência: Histórias que inspiram, A história de Hellen Keller; e Segurança pública.  

 Encontro com a fisioterapeuta cujo tema foi “circuito dinâmico com ênfase na 

coordenação e direção”.  

 Encontros com a terapeuta ocupacional, nos quais se discutiu os seguintes temas: 

Orientação para o desempenho das atividades de vida diária, finalização do estágio, 

aparelho reprodutor feminino, ser mulher, atividades psicomotoras – orientação espacial, 

relações sexuais e Coronavírus – formas de contágio e o cotidiano; 

 Encontros com os cuidadores, discutindo os seguintes temas: Chuvas em Belém, Cine 

dia com o filme “Viva a vida é uma festa”, Síndrome de Down, atividade esportiva e a 

importância da água.  

 Encontros da atividade de integração, momento no qual foram realizadas atividades 

lúdicas, psicomotoras, circuitos e alongamentos. Resultando em uma significativa 

melhora nos aspectos psicomotores e relacional dos usuários. 


